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La velocidad de actuacién de esta paciente imposibilita el examey narios que lo arrullaban con relatos fascinantes. Su venganza es
de 2 caso. Ella actuaba primero y preguntaba después. Todo fue im. a: escribe AU cuentos y estos son 555%9&3 por actrices que
pulsivo: la relacion con el amante, el embarazo y el abarto. A su urgen. s noches estdn a su vez en el teatro ¥y no junto a la cuna de sus
cia de abortar se respondio ella misma ¢on una rdpida e impulsiva ae e o . )
tuacidn: buscaba el camino drastico, el alivio inmediato, Algo se logr tiempo para hablar, como quisiera, 11. MMES procreative, de la
sin embargo: nacié en ella la euriosidad por examinar su metedri Em indagatoria v del miedo a la incursién en momentos de ges-
conducta y entablé consigo misma un henrado didlogo analitico sobs n: sin tiempo, tampoco, para decir lo que significa la barrera abor-
gl tema del embarazo v el aborta: "Por lo visto, una madre no siemp de _m.naﬁﬁziﬁ_ humana, lo ﬂ::._...v._ucm haré mmwm m.::ﬂﬂ.m.w lo que
quiere a sus hijos. ;Qué hace entonces? Hace lo posible por huir o p amaria principto de la completacion. La solteria institucional, la

tegerse de ellns. ;Y si de casualidad queda embarazada? Entonces exualidad de hombres y mujeres y las distintas formas de esteri-
: n la completacion abortiva (filicida, humanicida) de los padres.

deshace del hijo. ¥ cuando no se deshace de él, jqué quiere decir? Quig : ;
re decir que lo desea, que las ganas de conservarlo han triunfado sob fantasias intimas de los padres, por hostiles e inconfesables que
se comunican a través de percepeiones inconscientes, de tal mane-

las ganas de eliminarlo. . . Ahora lo veo: este embarazo que he lenido ; )
e el hijo llega a ser la extension v completacion de las fantasias

este aborto eran una pregunta: gme quiso mi madre?, ¥ la respuestd ;! .Gk : : |
g5 si, Mi madre tuvo muchos abortos, pero al llegar mi turno hizo en o-maternas. Kste principio de completacion estd implicito en el

favor una excepcidn: aguants nueve meses, jy aqui estoy!” de Isabel.

Lo que presento no es un caso exitoso de andlisis, sino un modelo |
buena indagacidn psicoanalitica. Todo en esa paciente, como ya
dicho, fue maniaco. Incluso su abandone del tratamiento equivale a
abarto impulsive. Pero su duda mas torturante, la que la llevaba
hombre en hombre como de interrogacion en mterrogacion, tuvo U
respuesta, cuyn nicleo era su propia madre. Nuestra paciente dejo
ger asi una nifa voluble: es ahora una mujer sin ritmo maniaco ¥ 8l
promiscuidades, que pondera las cosas con prudencia, Las conclusiont
a ﬁ_nm llegd acerca de su propia génesis la llevaron a enamorarse *
serio’’ v a casarse. Han pasado siete anos, y sigue casada con el misn
hombre: tiene dos hijos v su vida funciona aceptablemente.

[ORTA DE ISABEL

el inicia su tratamiento conmige en 1960, con un cuadro de
v tleera. Es la mavor de cinco hermanos, presenta todas las
risticas de los hiperresponsables:® es una gran cargadora de
s culpigenos. (Ocasionalmente se desguita con pequefios rasgos
ticos, sobre todo cleptomaniacos). Sus padres son franco-carna-
él, gedlogo, calvinista, meticulosa, con obsesion de justicia; ella,
ca con nicless fabicos, retentiva v dominante a su modo, celosa
08 éxitos del marido. Contra lo que yo hubiera podide suponer, en
e A de mis jnvestigaciones sobre. padres hiperresponsables, la madre
Los conflictos preconceptivos ambivalentes, incorporados al psiguis el no tiene historia de abortos, aunque los dicciséis afos de
mo por la identificacion con la madre, se repitieron a través de las & alo entre sus dos tltimos hijos permitiria sospecharlos. (La her-
tuaciones impulsivas, tal como la “situacion idilica™ se repitio median menor de Isabel, por cierto, es una drogadicta, casada, con tres
la bisqueda de marido y de hijos. La reparacién y el retogue son & dos abortos).

dentes. Jean Paul Sartre nos dice de Genet, el genial mqmnE,m-n_._.. : abel conocié a su marido en circulos culturales v diplomiticos. Ha
turgo, que se vio forzado a inventarse toda una vida. A nuestra paciel 40 en su vida tres abortos v un legrado. A éste fue acompanada por
le basté von rescatar las partes buenas de la suya real, (Conozeo a @ adre, la cual pensaba que una hija e suficiente. Isabel, en efecto,
dramaturgo que, menos enfermo que Genet, se contenta con inven una sola hija. {Poco después de iniciado el tratamiento hay un
pedacitos de vida; cuentos que se cuenia a si mismo a la horé ‘embarazo, seguido de aborto a los tres meses),

dormir, para arrullarse. Los padres de este hombre fueron actoress -

dejabian solo cada noche para ir a contarles cuentos a insomnes ni
adultos en el teatro, de manera que él tuve que crearse unos padrs

MEinalmente los llame “superresponsables’”, pero mi distinguido corrector
B Profr. A, Alatorre. proponé “hiperresponsables’
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quién se pide aprecio? ;Durante cudnte tiempe o con qué frecuen-
) sea, para radicalizar la interrogacién reduciéndola a la biologia
na: ;en qué medida fue apreciado (o indeseado) el ser humano
,.__._Ewu_wm lo engendraron? Tal es el nicleo que yo proponge para la
gacion, en anilisis profundo, de eso que es la procreacién (obra/
), con sus problemas, sus imposibilidades, sus abortos.
La humanidad esta llena de incompatibilidades ¥ de paradojas. Por
gran interrogacion asume a menudo el tono de reto, de la pro-
o de la denuncia. El hippie drogadicto, andrajoso, maloliente, que
sibe dormido en una plaza o en la escalinata de un templo, vestido
nezclilla (el uniforme de la pobreza), ;qué otra cosa hace sino pro-
r que fue concebido de manera turbia v prematura, gque fue ges-
in gusto, y que fue abandonado lo antes posible? Psicolégicamen-
no deseado es un aborto. El hippie invoca el flower poLEr, pero
e aplastado o suiciddndose. Al proclamar algo que ne fue {porque
fue querido), estd denunciando a todos los que engendran sin
¥ a todos los que abandonan sin guiar, Su contribucion a la vida
na protesta; pero, fruto como es él de un fraude afectiva, su propia
de protesta resulta fraudulenta. La muerte del hippie es estéril y
porque asi fue su concepcion,

res de cabeza que no se ocuraban eon friseos enterss de Migral;, diar
el higado reventaba: noches de insomnto; recibir la luz del dia sin
pegado un ojo; transpiracién: dolor de eapailda. como si hacer una §
equivaliera a cargar cien holsas de ploma. Fue como poner en juego pa
cias de vida que son también potencias de muerte, Coma e+ dios cubap
Eleggua que es de origen africano, Yue en [a cara tiene la vida v en jy
nuca la musrte. El resultado o que la esperanza nace con violentos dol
de parta, Los personajes son o suma de hombres ¥ mujeres gue vo Quilge
mucha, Es la manera que encontrd pary gue sigan estando. Escribie gy
deto'de amor ¥ de guerra.*

Se ,mﬂﬁonm UNA 0i3ervacion: ese proceso “tan normal” de que habla
Freud es aqui un proceso terriblemente dramdtico. A los “violente
dolores de parto” han precedido las angustias de la concepcidn, los s
frimientos de la gestacidn, el torturante deseo/ temor del aborto. Tan
bién' en la esfera bioldgica, al lado de madres para las cuales la pre
y el parto son un proceso muy tranguily —";tan normal!—, hay otras
para las cuales son un conflicto terrible.

Preconcepeitn, concepeidn, gestacion esidn cargadas de ambivalens
cia. De ahi el conflicto. ; Por qué se “hace” un hijo? ;Por qué se “ha .
una obra? Por la compulsién a la repeticion. podriamos contestar, Y,
extendemos la mirada, por todas partes veremos actuaciones compu
vas, arrastradas unas por otras, predeterminadas de hecho las unas p
las otras. El “acting out” es como una danza interminable, la gran d 1=
za mimica de la interrogacién humiana. Y cada poeta que quiere sinte
tizar a la humanidad en una frase se une a su vez a la danza. Cada p
de esta danza tiene su significado: “;Serd asi?”, “jAy, lo hice m
“Pudo haber sido de otra manera”, ““; Atinaré la préxima vez?”, y a8
hasta el infinito.

¢No habrd manera de detener la danza? )

En la génesis de las acciones humanas, en su proceso, en sus motive
ciones, en su destine, en sus pesibles modificaciones ¥ reparaciones
algo. Tiene que haberlo, Y ;qué es cse algo?! Nos lo dice el gran Will
James cuando, al wgradecer el homenaje jubilar de sus discipulos
Harvard y al echar una mirada sobre su propia carrera, su propia cad
na de acciones, “toda una vida v toda una obra”, confiesa sorprend
temente haber descuidado “lo mas fundamentil de la psicalngia:
necesidad de ser apreciado” (the need to be appreciated).

Y aqui las interrogaciones se agelpan: ;eudnto aprecio se neces

hippie fue un nifio. Y el nifio, con su percepeidn inconsciente, es
quedlogo v el mitdlogo por excelencia de las intenciones nunca con-
§ de sus progenitores. La percepcion infantil es de tal manera pro-
(¥ por lo tanto valiosa) que el detalle aparentemente mas ingig-
te puede resultar alli mas esclarecedor que las mas sesudas Gspe-
ones, ;Quién ignora la fuerza reveladora que puede tener un trivial
8Us linguce, un trivial suefio, o un trivial detalle dentro de un suerin?
10 es quien mejor percibe esa clase de “trivialidades™. Y, como es
s vulnerahle, también lo incorpora todo para luego repetirlo. Ivan
iolieff, eritico de arte ecitado por Freud, se concentraba en el escru-
de los detalles v no en la concepeion global, Los detalles son el
to mds ntil para Ja reconstruecion.

Yeamos un caso. Paciente de 17 afios, maniaca, promiscoa, indiscri-
¢. Brillante v desafiadora, combina arrebatos impulsivos con
05 de sofisticada cultura, Estd confusz, cansada ¥ asustada, pero
acion del tratamiento la calma. Pasadas unas pocas semanas,
i€ en su anterior patrin de conducta: conece a un hombre ¥ gue-
barazada. Diciéndose presionada por el amante, aborta un mes
HArde. A los tres meses de iniciado abandona el tratamiento.

*
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Creacién biolégica y creacién artistica:
crear para indagar, reconstruir y reparar *

Dyr. Luis Féder

wtividad artistica creadora es, para Freud, la expresion de un pro-
.ﬂmlmnﬁ.ﬂnﬁm normal. Esta comunicacidn intenta demostrar que
normal como el proceso bioldgico de la procreacion. De hecho, el
o biolégico sirve de motor, de modelo v de estructura al proceso
eo. Son, en su sentido profundo, o misme cosa.

Los propios artistas suelen darse cuents de eso. “En esa sinfonia
leado mi ser interior. . .”, “Esa pintura me ha salido de las entra-
", “Eseribo con las tripas. .., son expresiones que mds o menos
» hemos leido. Voy a reproducir una de ellas, Dice el urnguayo
irdo Galeano, hablando de su novela La Cancidn de Nosotras:

Eseribo o reviente. Esta es una novela que o vo la escribia o esos pedazos
de vidrio gue tenia adentro, esos pedazoe del espejo roto de nuestra identi-
dad hecha pedazos, ihan a terminar por liquidarme. Escribir es una manera
de sobrevivir, pero es una manera muy mc_:nmuﬂ de sohrevivir, por lo mencs
#ILmi caso, porque vo escribo para los demds v ésa 0% mi manera de hacer
.mo&n.mE..iq.m los otros.

BEs mi mode de pelear contra la muerte de la gente que quise v va no
estd. Me costé mucho hacerla. Hubo capitulos que eseribi a costa de dolo-
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